' PSYCHOI.OGII REI.IGII | DUCHOWOSCI

NEWSLETTER 10

06.11.2020

Spis tresci

e Wstep: ostatnie wydarzenia i sprawy
e Konferencje — przypomnienia i zapowiedzi: ECRSH 2021, PTPRID 2021 i inne
e Ciekawe opinie
e Nowe inicjatywy:
PILNE: zaproszenie do konkursu na najlepszy artykul zwiazany z pandemia
e Nowosci publikacyjne...
e Zaproszenie do prezentacji sylwetki i sylabuséw
e Informacje organizacyjne

e Sugestie...

e Szanowni Panstwo,

Pomimo trudnego czasu jakim jest ten pandemiczny, cztonkowie naszego
Towarzystwa pre¢znie dziataja. Powstaja publikacje ksiazkowe, artykuly, inicjatywy czy plany
konferencyjne online. Jak Panstwu wiadomo nasza tegoroczna V Konferencja Polskiego
Towarzystwa Psychologii Religii i Duchowosci (Uniwersytet Szczecinski) zostata
przeniesiona na przyszlty rok, na czerwiec, niemniej jednak ostateczne potwierdzenie terminu
zapewne nastapi na wiosng przyszlego roku, ze wzgledu na niestabilng sytuacj¢ pandemiczna.
Pomimo to nie poddajemy si¢, a wrecz staramy si¢ wykorzysta¢ ten czas na tworczo$é

naukowg i badania online oraz doskonalenie warsztatu edukacyjnego i terapeutycznego, tak



pomocnego, a wrecz niezbednego w obecnej sytuacji. Dlatego tez pozwalamy sobie wyj$¢ do
Panstwa z — jak mamy nadziej¢ — ciekawg propozycja, dotyczaca konkursu na artykut
powstaly w okresie rozprzestrzeniania si¢ COVID-19 po $wiecie. Szczegoty zostaty opisane
nizej. Zachecamy takze do uczestniczenia w rdéznego rodzaju spotkaniach, sympozjach i
konferencjach online, i to nie tylko z naszego podstawowego obszaru badawczego
psychologii religii i duchowosci. Jak wiadomo subdyscypliny psychologii to pewien sztuczny
podzial, majacy na celu sprzyjanie specjalizacji i doglgbnemu eksplorowaniu okreslonych
zjawisk. Jednak bez poznania osobowosci cztowieka, jego kontekstu spotecznego czy
fizycznego, trudno dojs¢ albo cho¢ zblizy¢ sie¢ do prawdy empirycznej. Holistyczne
ujmowanie natury ludzkiej, a nawet sigganie do innych dziedzin nauki, wzbogaca nasza
wiedze i poszerza horyzonty: tu i teraz, ale i na przyszto$¢. Efektem takich dziatan jest kilka

przedstawionych w niniejszym Newsletterze publikacji, wychodzacych poza utarte szlaki.

Mamy nadziej¢, ze mimo obiektywnych trudnos$ci uda si¢ wielu z Panstwa podzieli¢ z
nami ciekawymi dos$wiadczeniami, moze tym praktycznymi w zetknigciu z cierpieniem i
trauma, jaka przezywa obecnie tysigce 0osob w Polsce 1 zagranicg. Dlatego tez nieustajaco

zachgcamy do dzielenia si¢ cennymi inicjatywami i wiadomos$ciami.

Dodatkowo, wérod informacji niniejszego newslettera, pojawia si¢ dodatkowy punkt
»clekawe opinie” dotyczacy komentarzy, publikacji oraz opinii zwigzanych z sytuacja
rozprzestrzeniania si¢ COVID-19.

Nieustajgco zachecamy do wymiany informacji na podobne i nowe tematy w obrebie
naszego Towarzystwa, np. poprzez zglaszanie swoich propozycji do kolejnego newslettera
oraz ciekawych konferencji i wydarzen. Kontakt - przez sekretarza: Katarzyng Skrzypinska
(psyks@ug.edu.pl). Newslettery beda si¢ ukazywa¢ z wigksza czgstoscig, jesli Panstwo
zechcecie partycypowa¢ w nich swoja wiedzg 1 cennymi informacjami, dzielgc si¢ z nami

swoim doswiadczeniem.

UWAGA! Strona IAPR-u posiada teraz nowy adres: http://www.iaprweb.org/

e Konferencja
Polskiego Towarzystwa Psychologii Religii I Duchowosci
Przelozona na 2021 rok:

Szczecin, czerwiec 2021


mailto:psyks@ug.edu.pl
http://www.iaprweb.org/

Ponizej przedstawiamy  tre$¢ komunikatu ze strony konferencji
http://5kprid.usz.edu.pl/:

Drodzy Panstwo,

Ze wzgledu na ciaggle niepewng sytuacje zwigzang z pandemia COVID-19, musimy raz jeszcze
zmieni¢ termin konferencji. Grupa odpowiedzialna za konferencj¢ podjeta decyzje, ze konferencja
z Psychologii Religii i Duchowosci, ktora miata odby¢ si¢ w Szczecinie w pazdzierniku, zostaje
przetozona — tym razem na czerwiec 2021 roku.

Wszystkie nadestane zgloszenia pozostaja aktualne. Konkretny termin zostanie ustalony w
marcu 2021 roku.

Przepraszamy za wszystkie niedogodnosci zwigzane z kolejng zmiang terminu.

W imieniu organizatorow konferencji z wyrazami szacunku,
prof. dr hab. Zdzistaw Kroplewski

dyrektor Instytutu Psychologii

Uniwersytet Szczecinski

e Najwazniejsze konferencje/wydarzenia — przypomnienia i zapowiedzi:

- The 7th European Conference on Religion, Spirituality and Health: Aging, Spirituality and
Health, Lisbon, May, 2021; Portugal: https://ecrsh.eu/ecrsh-2020

-V International Conference of Polish Society for the Psychology of Religion and

Spirituality, Szczecin, June, 2021: http://5kprid.usz.edu.pl/en/home/

- Annual Meeting of Society for the Scientific Study of Religion - October 2224, 2021

Portland, USA: https://sssreligion.org/annual-meeting/information/

e Ciekawe opinie

W zwiazku z obecng sytuacja pandemiczng w sieci pojawito si¢ sporo ciekawych komentarzy
1 artykuldw na ten temat, co moze Panstwu pomodc zardéwno w dzialalnosci terapeutycznej,

publikacyjnej jak i edukacyjnej. Oto niektore z nich, zwigzane z polska i amerykanska strona:


https://ecrsh.eu/ecrsh-2020
http://5kprid.usz.edu.pl/en/home/
https://sssreligion.org/annual-meeting/information/

https://ejtcm.gumed.edu.pl/article_coronavirus
https://www.apa.org/topics/covid-19
https://www.apa.org/pubs/highlights/covid-19-articles
https://www.apa.org/monitor/2020/11/feature-2020-change
https://www.apa.org/members/content/sponsored/psychological-practice-pandemic

https://www.apadivisions.org/division-36/publications/newsletters/religion/index

e Nowe inicjatywy
Dzi¢kujemy wszystkim, ktorzy nadeslali materialy o sobie do publikacji dla Cambridge.

Zaproszenie do konkursu w zwigzku 7 sytuacjg pandemii COVID-19

1) oglaszamy konkurs na najlepszy artykut na temat ""Religijno$¢ i duchowos$é czlowieka w
sytuacji pandemii COVID-19 w perspektywie psychologii**. Manuskrypt moze w zakresie
podanych obszaréw obejmowac takze problematyke niewiary, poczucia sensu zycia, pustki

egzystencjalnej, wierzen, duchowego dobrostanu, jako$ci zycia itp.

2) Jezykiem obligatoryjnym jest angielski, za$ dopuszcza si¢ polski dla potencjalnego

trzeciego miejsca na podium (vide: punkt 3. niniejszych warunkow).

3) Warunkiem przystapienia jest przedstawienie artykutu ztozonego juz do ktorejs z redakcji

czasopisma punktowanego, ale niekoniecznie opublikowanego

4) Pierwsze trzy najlepsze artykuly zostang nagrodzone prestizowo w nast¢pujacy sposob:

I miejsce: prezentacja keynote speech na najblizszej naszej konferencji PTPRID w Szczecinie,
II miejsce: optata profesjonalnej korekty dokonanej przez native speakera z Londynu,

III miejsce: zwolnienie z trzech sktadek czlonkowskich (trzech autorow - jednorazowo,
jednorocznie lub jednej osoby trzy lata pod rzad). Jedynie to trzecie miejsce dopuszcza tekst
w jezyku polskim. Dwa pierwsze - musza by¢ po angielsku ze wzgledu na prestiz keynote'a i
specyfike drugiej nagrody.

5) Kapituta Komisji konkursowej sktada si¢ z trzech cztonkéw, z bogatym dorobkiem

publikacyjnym 1 znacznymi osiggni¢ciami w dziedzinie psychologii 1 nie tylko.


https://www.apa.org/topics/covid-19
https://www.apa.org/monitor/2020/11/feature-2020-change
https://www.apa.org/members/content/sponsored/psychological-practice-pandemic

Uprzejmie prosimy o nadsylanie artykulow najpozniej do 28 lutego 2021, poniewaz

pragniemy rozstrzygna¢ konkurs na keynote’a przed konferencja PTPRiD. Wyniki

zostang opublikowane w marcowym newsletterze w przyszlym roku.

Warunkiem przyjecia prac jest zastosowanie stylu zgodnego z APA:

https://apastyle.apa.org/instructional-aids/tutorials-webinars

Zaproszenie do opisu prac doktorskich i innych

Zachg¢camy takze do nadsylania ciekawych streszczen prac doktorskich czy ksigzek, ktore

bedziemy mogli rozpropagowaé w szerszym gronie.

e Zapraszamy do publikacji

http://wns.ug.edu.pl/wydzial/instytuty wns/instytut_psychologii/dzialalnosc_naukowa/czasop
isma

e Nowosci publikacyjne...

Obrg¢bska, M. i Pankalla, A. (red.) (2020). Mity kultury wspolczesnej. Perspektywa
psychoantropologiczna.  Poznan: =~ Wydawnictwo  Nauk  Spotecznych i
Humanistycznych UAM.

Fragment recenzji:

,,Zbi0r stanowi probe odpowiedzi na pytanie nie tylko o to, jakimi mitami i fantazmatami zyje
wspotczesny cztowiek, ale rowniez jakie mity czerpig tres¢ od nas 1 z naszych
dziedzin zycia takich jak nauka, technologia, kultura czy sztuka, a nawet prosta
codzienno$¢. Mity buduja nasza rzeczywistos¢ — w tym nasze do$wiadczenia i
zachowania, jednak w niniejszej ksigzce chodzi nie tyle o badanie ontologii mitu,

ile 0 jego usensowniajgcy charakter.

Catosc tekstu sktada si¢ z dwoch czesci. Pierwsza z nich — Nieuchronnosé mitu — podejmuje
wage kategorii mitu dla wspotczesnego sposobu myslenia, doswiadczania, a co za
tym idzie — nadawania sensu otaczajgcej nas rzeczywistosci. Cztowiek bowiem,
jako istota myslagca ma potrzebg nadawania sensu (Heine, Vohs, Proulx, 2006)
strukturom zdarzen i wilasnych dziatan. Temat wydaje si¢ ponadczasowy, gdyz
zarowno wspoélczesna jak 1 klasyczna mitologia spetniajg t¢ samg ludzka potrzebe:

utatwiajg zrozumienie §wiata poprzez usensownienie dziejacych si¢ zdarzen. W



drugiej czesci ksigzki znajdujemy odwotanie si¢ do klasycznych mitow, wpisanych
w kanon wspoélczesnej kultury, ale tez tresci zupelnie nowe, kreujace nowych

heroséw i nowe mitologie” (rec. Katarzyna Skrzypinska, 2020).

http://wnsh.amu.edu.pl/produkt/mity-kultury-wspolczesnej-perspektywa-

psychoantropologiczna/

Prusak, J. i Rusin, S. (2020). Kosciotl na kozetce. Krakow: WAM.

»W moim gabinecie niec modlimy si¢ razem i nie spowiadam. NoO i trzecia rzecz, tutaj
najwazniejsza: cho¢ jestem ksiedzem, nie oceniam zycia swoich pacjentow z
perspektywy czy pozycji duchownego. Nie bedziemy na terapii rozmawiali o
grzechu i normach ko$cielnych, chyba zZe to wyjdzie od pacjenta po to, aby pomoc
mu lepiej zrozumie¢ motywy podejmowanych przez niego decyzji. W takiej jednak
sytuacji nie bedzie to z mojej strony ,,udzielanie rozgrzeszenia” badz wydawanie
osagdu o popetnieniu grzechu czy zyciu w grzechu. Bedziemy rozmawiali o
zachowaniach, myslach, emocjach ocenionych jako grzeszne czy nieczyste. Bardzo
czgsto tego typu interwencji czy rozmowy oczekuja ode mnie osoby majace
rozpoznanie nerwicy natrectw o tresci religijnej, czyli osoby z zaburzeniem
obsesyjno-kompulsyjnym zmagajace si¢ ze skruputami czy nieSwiadome tego, ze
spetniaja kryteria tego zaburzenia. MOwiac jeszcze inaczej 1 moze wprost: moj
ewentualny pacjent powinien mie¢ §wiadomo$¢, ze nie bed¢ go nawracal ani

moralizowatl. Nie na tym bowiem polega terapia” (S. 15).

https://wydawnictwowam.pl/sites/default/files/84844 skrot_1.pdf

Skrzypinska, K. (red.) (2020). Okiem mtodych badaczy. O duchowosci i religijnosci inaczej.
Gdansk: Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego.

Ksigzki naukowe zazwyczaj publikuja badacze zatrudnieni w naukowych instytucjach.
Niniejsza zbiorowa praca prezentuje zupeilnie odmienne podejscie od spotykanych
na tym gruncie — niestandardowe. Artykuty zawarte w niej zostaly bowiem
napisane przez studentow, absolwentow i doktorantdéw z Instytutu Psychologii
Uniwersytetu Gdanskiego — inie tylko. Nowe podej$cie w niniejszej publikacji
przedstawia: 1) zainteresowania mtodych psychologéw i filozofow, 2) aktualne
trendy w psychologii z uwzglednieniem interdyscyplinarnego podejscia,
3) zagadnienia trudne do rozwigzania, 4) §wiezo$¢ spojrzenia na znane tematy,

niekiedy ujmowane w nowy sposob. Wedrowka od skali mikro ($wiadomos¢,


http://wnsh.amu.edu.pl/produkt/mity-kultury-wspolczesnej-perspektywa-psychoantropologiczna/
http://wnsh.amu.edu.pl/produkt/mity-kultury-wspolczesnej-perspektywa-psychoantropologiczna/
https://wydawnictwowam.pl/sites/default/files/84844_skrot_1.pdf

introcepcja, odczucia fantomowe) do makro (poszukiwanie nowych bogoéw we
wspotczesnym $wiecie) pozwala na przesledzenie psychologicznej i cielesnej
strony ludzkiej natury w kontekscie duchowosci 1 religijnosci. Ksigzka prezentuje
zawile dylematy, opierajac réwniez Swoje poszukiwania o najnowoczesniejsza

technologie, futurologi¢ i wspotczesng filozofi¢. (Katarzyna Skrzypinska, 2020)

https://kiw.ug.edu.pl/pl/1490-okiem-mlodych-badaczy-o-duchowosci-i-religijnosci-

lanczej.html

Publikacja zakwalifikowata si¢ do Scistej czotowki finalistow w konkursie dla studenckich
kot naukowych StRuNa na Projekt Naukowy 2020:
https://facebook.com/StudenckiRuchNaukowyStRuNa/posts/2050088041789301

Krok, D. i Dymecka, J. (red.) (2021). Jakos¢ zZycia a zdrowie. Uwarunkowania i
konsekwencje. Opole: Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego.

Streszczenie:

»Ocena jakosci zycia zwigzane] ze zdrowiem ma duze znaczenie w badaniach, praktyce
klinicznej oraz w polityce zdrowotnej. Dzigki nim mozliwe jest poznanie przezy¢
0sO6b z problemami zdrowotnymi oraz spojrzenie na zdrowie i chorobe z
perspektywy pacjenta, okreslenie jego potrzeb, mozliwosci i ograniczen. Dzigki
oceniec HRQoL mozna okresli¢ wplyw choroby czy niepelnosprawnos$ci na stan
psychiczny jednostki, pozna¢ psychologiczne konsekwencje poszczegdlnych
chorob 1 metod leczenia oraz rozpoznaé osoby, ktore maja szczegdlne trudnosci w
przystosowaniu si¢ do ograniczen spowodowanych przez chorobe. Jako$¢ zycia
pozwala na zwigkszenie udzialu pacjenta w procesie terapeutycznym 1 na
wylonienie tych sfer w obszarze funkcjonowania chorego, w ktorych powinna
nastapi¢ poprawa. Ocena jakosci zycia moze by¢ ponadto podstawg do tworzenia
programow rehabilitacyjnych 1 monitorowania ich skutecznosci. Zauwazono
réwniez, ze wysoka jako$¢ zycia wplywa korzystnie na jego dtugos¢ oraz ze w
sytuacji chorob nieuleczalnych i1 przewleklych to zwigkszenie liczby dni wartych
przezycia jest istotniejszym kryterium niz samo wydluZzenie zycia. Wazne jest
dodanie zycia do lat, a nie tylko lat do Zycia. Informacje dotyczace jakosci zycia
uzyskane od samego pacjenta pozwalajg na zapewnienie mu odpowiedniej opieki,
odkrycie brakow w dotychczasowym leczeniu 1 na poprawienie poziomu
udzielanego wsparcia. Dlatego tez ocena jakos$ci zycia w powigzaniu ze zdrowiem

moze by¢ jednym z waznych celéw badan i analiz psychologicznych. Celem


https://kiw.ug.edu.pl/pl/1490-okiem-mlodych-badaczy-o-duchowosci-i-religijnosci-ianczej.html
https://kiw.ug.edu.pl/pl/1490-okiem-mlodych-badaczy-o-duchowosci-i-religijnosci-ianczej.html

autoréw obecnej ksigzki jest ukazanie wielu aspektoéw zdrowia i choroby, zarowno
w rozwazaniach teoretycznych, jak i analizach badan empirycznych”. (Dariusz

Krok, 2020)

Pankalla, A. & Kosénik, K. (2021). Indigenous Psychology as Religious: Slavic Understanding
of Human Psycho-Sexual Development (pp. 183-201). In A. Dueck (red.),
Indigenous psychology of Spirituality. Palgrave Macmillan (Springer Nature,
Switzerland, AG).

Introduction:

“When describing the Slavic system of knowledge on the reality and particularly inner human
processes, it needs to be specified what social groups and historical epochs are to be
taken under consideration. It is crucial especially for an Anglo-Saxon reader for
whom the “Slavic world” may appear as an exotic and incomprehensible sphere of
humankind. The term, “early Slavs,” refers to folk inhabiting the vast majority of
Central and Eastern Europe (including Balkans) from at least 6th—7th CE, sharing
cultural customs, and using a common (Slavic/pre-Slavic) language (see Barford,
2001). The range of temporal understanding of this term ends around the 10th CE
when subsequent Slavic countries became Christianised (in Roman or Greek
tradition) entering the Western political scene and initiating a new chapter in their
internally differentiated history. Such a perspective does not include the problem of
variety of Slavic tribes before Christianisation and conducting separate, “national”
activities thus shaping separate identity. Due to a lack of sufficient number of
historical sources, the Slavs need to be, however, treated holistically without being
divided into smaller cultural groups (e.g., Western, Eastern, and Southern Slavs).
The general vision of the early Slavs indicates their minimalism (simple
ornamentation and architecture), devotion to nature (“naturalism”), reluctance to
entertain the idea of a state (countries created later than the Germanic tribes), and
fondness for the notion of freedom (democratic system of government). The
medieval Slavs succeeded in expansion in the ethno-linguistic field becoming
ancestors of most of modern Central-Eastern European nations (Poles, Russians,
Ukrainians, Czechs, Croats, Serbs, etc.)”. (Andrzej Pankalla & Konrad Kos$nik,
2020) https://www.palgrave.com/gp/book/9783030508685

A ponadto kilka artykutow:
https://doi.org/10.1080/0048721X.2019.1681078


https://www.palgrave.com/gp/book/9783030508685
https://doi.org/10.1080/0048721X.2019.1681078

https://link.springer.com/article/10.1007/s10943-020-01084-7
https://link.springer.com/article/10.1007/s10943-020-01005-8
https://doi.org/10.1177%2F0084672420926259
https://www.researchgate.net/publication/342866215 Zdrowe_i_chorobowe_dolegliwosci_su

mienia

Nieustannie prosimy o zglaszanie swoich ciekawych, znaczacych publikacji sekretarzowi
Towarzystwa (psyks@univ.gda.pl). Naszym celem jest wymiana informacji na temat

waznych wydarzen wsrdd naszych cztonkow.

e Zaproszenie do prezentacji sylwetki i sylabuséw

W zwiagzku z kontynuacja dzialalnosci naszego Towarzystwa chcielibySmy zachecié¢
Panstwa do zaprezentowania swojej osoby oOraz dziatalnosci badawczej i akademickiej.
Dlatego prosimy o przysylanie opisu wlasnej sylwetki wraz z osiggnig¢ciami naukowymi oraz
propozycjami sylabuséw, ktére pomoga nam wymieni¢ doswiadczenie 1 zacheca do

wspolpracy w obszarze podobnych zainteresowan badawczych (adres: psyks@univ.gda.pl).

e Informacje organizacyjne: strona www, konto, wplaty

Zapraszamy na naszg stron¢ internetowa: Www.ptprid.pl.

Pilnie poszukujemy osoby chetnej do opieki nad naszg strona internetowa.

Informacja o nr konta dla nowych cztonkdéw oraz 0sob, ktore jeszcze nie uiscily oplaty
wpisowej lub corocznej:
25 12401268 1111 0010 5435 3892 na rzecz Polskiego Towarzystwa Psychologii Religii i
Duchowosci (w zaleznosci od potrzeb z dopiskiem: ,,wpisowe”, ,,sktadka za 2016, ,,sktadka
za 2017”). Dla regularnych cztonkéw: 80 pln, dla doktorantow: 40 pln. Uprzejmie
przypominamy, ze zgodnie ze Statutem Polskiego Towarzystwa Psychologii Religii i
Duchowosci zaleganie z optata wigze si¢ z konsekwencjami w postaci skreslenia z listy

czlonkow.

e Sugestie...
Serdecznie zapraszamy do wspotredagowania nastgpnego newslettera, z gory dzigkujac za

zaangazowanie 1 wszelkie sugestie.

Z wyrazami szacunku
W imieniu Zarzagdu PTPRiD
Katarzyna Skrzypinska


https://link.springer.com/article/10.1007/s10943-020-01084-7
https://link.springer.com/article/10.1007/s10943-020-01005-8
https://doi.org/10.1177%2F0084672420926259
https://www.researchgate.net/publication/342866215_Zdrowe_i_chorobowe_dolegliwosci_sumienia
https://www.researchgate.net/publication/342866215_Zdrowe_i_chorobowe_dolegliwosci_sumienia
http://www.ptprid.pl/

